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1. chronische aandoeningen  

 

 

 

 

» Huidige focus: acute zorg  

»Ɓ aantal chronische aandoeningen  
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Bron: Diabetes Atlas, 3rd edition . International Diabetes Federation , 2006  

 



Chronische aandoeningen  
 

»4 belangrijke eigenschappen van chronische zorg  

 

» 1/ pro -actieve  zorg  

 

» 2/ multidisciplinaire zorg  

 

» 3/ protocollaire evidence  based  medicine  

 

» 4/ patiënt empowerment  (zelfzorg)  



1. Nood aan zorgvernieuwing 

bij chronische aandoeningen  

 



2. Lokaal Multidisciplinair 

Netwerk  

 

 

 

oprichting en werking LMN 
(organisatorische 
ondersteuning HAK)  

zorgtrajecten voor 
individuele patiënten, HA 
en specialisten  
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2. Lokaal Multidisciplinair Netwerk  

 

» LMN = Lokaal Multidisciplinair Netwerk  

» Transmuraal: 1 ste & 2de  lijn 

» Huisarts als centrale actor: coördinator  

 

» LMN BOH: initiatiefnemers  

» HABO 

» HAK Middenkust  

» HAK Houtland  

» SEL Noord -West Vlaanderen/ SEL Oostende - Veurne  

 

 

 





Habo  
Oostende  

Houtland  



2. Lokaal Multidisciplinair netwerk  

Zorgtrajectpromotoren  

Taak: Model van chronische zorg in de 
regio helpen uitbouwen  

 
» Met  alle disciplines die rond bepaalde chronische 

aandoeningen samenwerken  
 
» Huisartsen 
» Nefrologen , endocrinologen, oftalmologen  
» Diëtisten  
» Diabeteseducatoren  
» Podologen  
» Apothekers  
»é 
 
 
 

 

 



2. Lokaal Multidisciplinair netwerk  

Ondersteuning ZTP  

» Stuurgroep LMN BOH  
» 3 huisartsen HABO  
» 3 huisartsen huisartsenkring Houtland  
» 4 huisartsen huisartsenkring Oostende  
 

» West-Vlaams platform  

 

» Overleg ZTPõen West-Vlaanderen  

 

» Opleiding  
» Domus  Medica   
» KU Leuven  



3. Zorgtraject  

oprichting en werking LMN 
(organisatorische 
ondersteuning HAK)  

zorgtrajecten  voor 
individuele patiënten, HA 
en specialisten  
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Zorgtrajecten als middel voor 

het chronisch zorgmodel  

»De zorgtrajecten zijn een middel om het 
model van chronische zorg in een regio 
ingang te doen vinden  

 

»2 initiële zorgtrajecten  

   

» zorgtraject Diabetes Mellitus type 2  

 

» zorgtraject chronische nierinsufficiëntie  

 

 



3. Zorgtraject  

»samenwerking tussen 3 partijen  

 

 

 

 

 

 

»Contract gedurende 4 jaar (vanaf datum afsluiten)  

 

HA 

Patiënt  Specialist  



3. Zorgtraject  

 

» Patiënt:  
» Remgeldvoordeel  
»Bij HA: alle consultaties  

»Bij specialist: diabetes - / CNI -gebonden 
consultaties  

» Huisarts: 
» forfaitair honorarium: 80 EUR / zorgtrajectcontract / 

jaar  

» Specialist:   
» forfaitair honorarium: 80 EUR / zorgtrajectcontract / 

jaar  

 

Financiële voordelen  



www.zorgtrajectboh.be  


